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Tvastegsdiken har manga fordelar “ >l

Tvéstegsdiken &r en naturenlig metod for grundtorrlagg-
ning som kan anvandas utéver att torrlagga marken aven
for att trygga och aterstalla den morfologiska och biolo-
giska mangfalden i faran. | tvastegsdiken har Gversvam-
ningsytans geometri planerats av ménniskan, till skillnad
frén naturliga faror. En 6versvamningsyta med vaxtlighet
forhindrar erosion, haller kvar sediment som transporte-
ras med vattnet och okar farans kapacitet vid Gversvam-
ningar. Sediment fran tackdiken som rinner ut pa dver-
svamningsytan blir kvar p& den, i motsats till vad som
sker om det endast finns en skyddszon.

Konstruktion och alternativ fér genomférandet

Ett tvastegsdike bestar av en lagvattenfara med 6ver-
svamningsytor. Lagvattenfaran ar smalare an en tradit-
ionell rensad fara och den gar pa bottnen av tvastegsdi-
ket. Oversvamningsytan gravs i slanten av den ursprung-
liga faran och kan gravas antingen pa den ena sidan eller
pa bada sidorna av lagvattenfaran. Funktionsprincipen
for ett tvastegsdike &r att vattenstandet i lagvattenfaran
ar mattligt vid alla floden och vid hogvattenfloden kan
vattnet kontrollerat rinna ut p& éversvamningsytan.
Tvastegsdiken kan géras genom att grava en lagvatten-
fara eller en 6versvamningsyta eller en kombination av
dem.

e En lagvattenfara kan gravas i en bred fara, dar torr-
laggningsdjupet har minskat till exempel som en féljd
av igenvaxning.

e Vattenledningsformagan i en fara som har for litet
tvarsnitt kan 6kas genom att gréva en dversvam-
ningsyta.

e Lagvattenfaran kan dessutom fordjupas i samband
med att man graver en déversvamningsyta.
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Bild 1. Alternativa sétt att anlagga ett tvastegsdike och en traditionell
rensad fara. Bearbetad fran kalla: (vesitalous.fi), tidskrift 6/2015: sid.
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Dimensionering av tvastegsdiken

Oversvamningsytan dimensioneras fér medelvattenstand
eller nagot lagre, beroende pa jordmanen och strandve-
getationen innebar det en hojd pa ca 30-60 cm fran lag-
vattenfarans botten. Det ar viktigt att dimensioneringen
av dversvamningsytan gors ratt, fér dversvamningsytan
ska vara tackt av vatten under 2—4 manader om aret for
att fordelarna med vattenreningen ska maximeras. Det
rekommenderas att tackdikesréren rinner ut pa éver-
svamningsytan om hojdnivderna mojliggor det. D& kan
ocksa vattnet som kommer fran tackdikena behandlas pa
Oversvamningsytan. Pa Finlands miljocentrals webbsida
har projektet Valumavesi en réknare som man kan an-
vanda for dimensioneringen av tvastegsdiken vid plane-
ringen. Lanken finns i slutet av broschyren.

Tillamplighet

Tvastegsdiken passar for allt fran lerjordar till sandjordar.
Som placeringsplats rekommenderas nedre delarna av
stora akerarealer, laglanta omraden dar 6versvamningar
sker, utfallsdiken med svag lutning och faror med stor
erosionsrisk. Tvastegsdiken passar aven for kansliga
omraden, dar gravarbeten inte far goras pa farans bot-
ten.

Anlaggande av tvastegsdiken

Gréavarbetet ska goras da det &r torrt och regnfattigt.
Gravning under vattenytan ska undvikas eftersom det
kan orsaka olagenheter i form av grumlighet. Det rekom-
menderas ocksa att skyddande vegetation ska lamnas
kvar i vattenbrynet for att forhindra erosion. Att lamna
kvar vegetation i den omedelbara narheten av lagvatten-
faran kan ocksa gora att anlaggningskostnaderna blir
mindre. Efter att dversvamningsytan har gravts, kan man
s4, plantera eller flytta vaxtlighet till ytan. Att lata trad
som finns langs stranden bli kvar forbéttrar erosionsskyd-
det, det bildas skugga 6ver faran och viktig mangfald
skapas for ekosystemet i strommande vattendrag. Man
bor undvika att rata ut krokiga faror.

Underhall av farans konstruktioner

Pa grund av sedimentet som samlas pa& éversvamningsy-
tan kan det bli aktuellt att grava ytan djupare pa nytt med
10-40 ars intervaller. Utloppen fran tackdikningsréren


https://vesitalous.fi/vesitalous-lehdet/biotalous/

ska kontrolleras regelbundet och det vore bra att sten-
lagga utloppsplatsen for att férhindra erosion.

Skotsel av vaxtligheten pa éversvamnings-
ytor

Véxtligheten pa 6versvamningsytan binder jordmanen,
okar mangfalden, reglerar vattenflddet och har en viktig
roll nar det géller att halla kvar naringsamnen och sedi-
ment. Genom att skota vaxtligheten pa éversvamningsy-
tan kan erosion i faran forhindras. Samtidigt minskar na-
rings- och sedimentbelastningen som rinner ut i vatten-
dragen nedanfér omradet, medan flédeskapaciteten bi-
behalls i tvastegsdiket.

Pa Gversvamningsytor rekommenderas vaxter med ort-
stam. Basta tidpunkten for slatter &r i juli-augusti, da
skorden har samlats men vaxtligheten pa dversvam-
ningsytan annu &r grén. Delvis slatter av 6versvamnings-
ytor gors med fordel sa att vaxterna klipps, for da kan
slatterresterna samlas upp och tas bort fran éversvam-
ningsytan. Att krossa vaxtligheten rekommenderas inte
eftersom vaxtmassan innehdller naringsamnen och det
ar svart att samla upp det krossade vaxtmaterialet. Det ar
viktigt att samla upp vaxtmassan efter slattern och féra
bort den fr&n omradet, annars kan naringsamnena som
finns i vaxterna frigéras och rinna ut i vattendraget. Slat-
tern kan goras med en klippskopa, som samtidigt slar
och samlar upp vaxterna. Vaxtresterna kan sedan kom-
posteras eller i vissa fall anvandas i biogasanlaggningar.

Information om tvastegsdiken och natur-
enligt vattenbyggande

Valumavesi-projektet, Finlands miljoécentral:

www.svke.filhankkeet/valumavesihanke (pa finska)
e Anvisningar for planering, dimensionering, byg-
gande och skoétsel av tvastegsdiken
¢ Dimensioneringsréknare for planering av
tvastegsdiken
e podcast om Gversvamningsytor och tvastegsdi-
ken
NTM-centralen i Sodra Osterbotten:
Modellnatverk fér naturenlig vattenbyggnad
e Ollila Katri 2021: Tvastegsdiken i vastra Finland
(doria.fi)
e  Erfarenheter av tvastegsdiken: fordelar och ut-
maningar

Guider

Haukilehto Katja 2016: En guide om strandrdjning inom
vattendragsprojekt och vid rensning av utfallsdiken (do-
ria.fi)

Keto Katriina 2022: Stranderosion: Orsaker och férebyg-
gande atgarder (doria.fi)

Sammanstallt av: Minna Raudaskoski
NTM-centralen i Sodra Osterbotten

Tvastegsdiket ar en kostnadseffektiv
l6sning

| jamforelse med traditionella utfallsdiken &r flode
kapaciteten storre och behovet fér rensning mindre
Pa grund av den naturliga erosions- och sedimen-
teringsprocessen minskar behovet for omfattande
grav- och underhallsatgarder

Gor landskapet mangsidigare

Kan genomforas i faror dar torrlaggningsdjupet inte
far fordjupas

Tvastegsdiken ar en miljovanlig 16s-
ning

— Med hjalp av 6versvamningsytor kan den ursprung-
liga farans vattenmiljé och eventuella hotade arter i
den bevaras
Erbjuder en livsmiljé for organismer i strommande
vatten och 6kar mangfalden i jordbruksmiljon
MGajliggor att lagvattenfaran kan slingra sig naturligt
Da vatten kontinuerligt strmmar i lagvattenfaran
férhindras igenslamning och igenvéxning
Néarings- och sedimenthalten minskar i vattendra-
gen nedanfor

Videor:
e  Tvastegsdike i Viitavesibacken i Kronoby
(vesi.fi, du kan vélja svensk text)
e Naturenlig grundtorrlaggning, RAHA-projektet
(youtube.com)

Informationsmdéte om tvastegsdiken
20.6.2022

NTM-centralen i Sédra Osterbotten ordnade ett inform-
ationsmate om naturenlig vattenbyggnad och tvastegs-
diken.

Pasi Valkamas presentation 20.6.2022

Video: Tips for att anldgga och skota ett tvastegsdike och
Oversvamningsytor (youtube.com, du kan vélja svensk text)
Diaserie: https://vesi.fi/aineistopankki/kaksitasouomat-pe-
rustaminen-ja-hoito/ (vesi.fi)

Mats Willners presentation 20.6.2022

Video: Jordbrukarerfarenheter om att anlagga ett tvastegs-
dike pé sura sulfatiordar och fortsattningsplaner vid Viita-
vesibécken (youtube.com, du kan vélja svensk text)
Diaserie: https://vesi.fi/aineistopankki/vilielijakokemuksia-
kaksitasouoman-rakentamisesta/ (vesi.fi)

www.ntm-centralen.fi
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